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HORARIO

LUN–VIE  9 am – 5 pm

Dolor de Talón
Alivio Rápido y Suave  •  Camine el Mismo Día

En resumen: La fascitis plantar es la causa más común del
dolor de talón, produciendo una punzada aguda con los
primeros pasos de la mañana. El tratamiento típicamente
comienza con estiramientos, ortesis personalizadas y calzado
de soporte. Cuando el tratamiento conservador no es

1 Alivio del Dolor de Talón y Tratamien...

Bienvenido a Fallbrook Podiatry—su fuente confiable
para el alivio del dolor de talón y tratamiento
avanzado de fascitis plantar en el norte del condado
de San Diego. Si sus primeros pasos en la mañana se

2 Entendiendo el Dolor de Talón y la Fa...

El dolor de talón frecuentemente proviene de la
inflamación de la fascia plantar—la banda gruesa que
conecta el hueso del talón con los dedos. Nuestro
programa de alivio del dolor de talón le ayuda a

3 Opciones Efectivas de Tratamiento par...

Adaptamos cada plan de alivio del dolor de talón
según su diagnóstico y estilo de vida. Muchos
pacientes encuentran mejoría significativa a través
de enfoques no quirúrgicos antes de considerar

4 Terapias Avanzadas para el Dolor de T...

El PRP es una opción regenerativa para el alivio del
dolor de talón que usa sus propias plaquetas para
impulsar la reparación de tejidos y reducir la
inflamación en casos crónicos de fascitis plantar.

Citas el Mismo Día o al Día Siguiente, Lunes a Viernes
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