Tratamiento del
Pie de Atleta

Alivio Rapido y Suave ¢ Camine el Mismo Dia

En resumen: El pie de atleta (tinea pedis) es la infeccién
fungica de la piel mas comun de los pies. Mientras los casos
leves responden a antifingicos de venta libre, las
infecciones crénicas, recurrentes o extensas requieren
tratamiento con receta y una estrategia para eliminar la

@ Pie de Atleta — Mas Que Solo una Picazén

El pie de atleta es causado por hongos dermatofitos —
los mismos organismos responsables de los hongos en
las ufias, la tifla y la tifia inguinal. A pesar del

nombre, no necesita ser atleta para contraerlo.

@ Tipos de Pie de Atleta

El tipo mas comun. La piel entre los dedos —
especialmente entre el 4to y 5to dedo — se vuelve
blanca, macerada y se pela. Frecuentemente pica, arde
o duele.

@ Nuestro Enfoque de Tratamiento

No solo recetamos antifingicos y esperamos lo mejor.
El tratamiento efectivo requiere identificar el tipo,
eliminar el reservorio y prevenir la recurrencia.

@ Prevencion — Rompiendo el Ciclo

Para mas consejos, consulte MedlinePlus: Pie de
Atleta.

Citas el Mismo Dia o al Dia Siguiente, Lunes a Viernes
Llame o envie texto al (760) 728-4800 « fallbrookfootdoctor.com
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